
Wochenspeiseplan
von 29.09.2025 bis 05.10.2025 (KW40)

Menügruppe 29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025

Hauptessen

• Vegane Tortellini  mit
Kürbis-Kartoffel Sauce
(A, C, F, I)

• Burger vom Rind mit
Kartoffel Wedges (A, G,
4, 8)

• Fischstäbchen mit
Remoulade, Gemüse
und Bratkartoffeln,
Obst (A, D, G, 4)

• Hänchenschnitzel mit
Bratensoße dazu
Spätzle (A, C, F, I, J)

Vegetarisch

• Gemüsesuppe,  Bio-
Semmelknödel in
Pilzrahmsoße

• Veggie-Burger mit
Kartoffel Wedges (A, G,
4, 8)

• Gemüse-Paella
(Reispfanne mit
Gemüse) (C, G, I, J, 4, 8)

• Vegetarisches  Chilli
sin Carne  dazu Fladen-
Brot (A)

Salatbar

• Couscous Salat mit
Feta, Tomaten und
Gurken dazu Brötchen
Obst (C, G, I, 4)

• Asia-Salat mit
Glasnudeln (F, I, J, K)

• Bunter Salatteller mit
Speck und Zwiebeln
dazu Brötchen (C, G, I, J,
4, 8)

• Gemischter Salatteller
mit Gemüse-Schnitzel
dazu Brötchen (A, C, F, G,
H, I, K, 4, 8)

Zusatzstoffe:(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Phosphat, (5)mit Süßungsmittel, (6)mit Geschmacksverstärker,
(7)mit Säuerungsmittel, (8)mit Stabilisatoren, (9)mit Nitritpökelsalz, (10)mit Phosphorsäure, (11)enthält eine Phenylalaninquelle, (12)geschwärzt,
(13)geschwefelt, (14)gewachst , (15)koffeinhaltig , (16)chininhaltig Allergene:(101)Glutenhaltiges Getreide, (102)Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich
Laktose), (103)Eier und Eierzeugnisse, (104)Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, (105)Schalenfrüchte (Nüsse), (106)Sesamsamen und
Sesamsamenerzeugnisse, (107)Soja und Sojaerzeugnisse, (108)Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (109)Senf und Senferzeugnisse, (110)Schwefeldioxid und
Sulfite, (111)Lupinen und Lupinenerzeugnisse, (112)Fisch und Fischerzeugnisse, (113)Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, (114)Weichtiere und
Weichtiererzeugnisse  Änderungen vorbehalten


