Wochenspeiseplan

von 29.09.2025 bis 05.10.2025 (KW40)

Menugruppe

29.09.2025

30.09.2025

01.10.2025

02.10.2025

Hauptessen

Vegane Tortellini mit

Kirbis-Kartoffel Sauce
(A, CF )

Burger vom Rind mit

Kartoffel Wedges (4, G,
4,8)

Fischstabchen mit
Remoulade, Gemiise
und Bratkartoffeln,
Qbsiw ol

Hanchenschnitzel mit
BratensoRe dazu
Spatzle (4, ¢, F,1,1)

Vegetarisch

Gemusesuppe, Bio-
Semmelknodel in
PilzrahmsoRe

Veggie-Burger mit

Kartoffel Wedges (4, G,
4,8)

Gemise-Paella
(Reispfanne mit
Gemdise) (c,G,1,1,4,8)

Vegetarisches Chilli
sin Carne dazu Fladens-
Brot (4)

Salatbar

Couscous Salat mit
Feta, Tomaten und
Gurken dazu Brotchen
Obst (c, G, 1,4)

Asia-Salat mit
Glasnudeln (s, 1,4, k)

Bunter Salatteller mit
Speck und Zwiebeln

dazu Brotchen(c, G, 1,4,
4,8)

Gemischter Salatteller
mit Gemuse-Schnitzel

dazu Brotchen 4, ¢, F, G,
H, 1, K, 4,8)

Zusatzstoffe:(1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Phosphat, (5)mit SGRungsmittel, (6)mit Geschmacksverstarker,
(7)mit Sduerungsmittel, (8)mit Stabilisatoren, (9)mit Nitritpokelsalz, (10)mit Phosphorsaure, (11)enthélt eine Phenylalaninquelle, (12)geschwarzt,
(13)geschwefelt, (14)gewachst, (15)koffeinhaltig , (16)chininhaltig Allergene:(101)Glutenhaltiges Getreide, (102)Milch und Milcherzeugnisse (einschlieRlich



